
S t a r U p
Proporcionamos espacios publicitarios 

que generen bienestar a las personas en 
sus entornos de trabajo, a través de las 

plantas; con puntos verdes en escritorios, 
espacios comunes, stands, letreros vivos, 

merchandising, entre otros.

Con la finalidad de mejorar de manera 
sustentable la Salud de las personas, con-
tribuyendo con una propuesta de valor y 

compromiso con el medio ambiente al 
momento de hacer publicidad.    



http://www.puroperiodismo.cl/crisis-en-salud-mental-aumentan-licencias-medicas-integracion-a-tratamientos-medicos-y-casos-de-suicidio/

Problemàtica:
El aumento en un 62% en licencias médicas otorgadas en 2021 
producto del Covid-19 y sobre todo de los trastornos asociados 
a la salud mental con 2,39 millones de operaciones.

La preocupación o “Dolor” del cliente:
Aumento del estrés laboral en los trabajadores

La OMS define el síndrome del edificio enfer-
mo como “el conjunto de molestias ocasiona-
das por la mala ventilación, la descompensa-
ción térmica, las cargas electromagnétcas y 
las partículas y vapores de origen químico en 
suspensión que circulan por el edificio en el 
que vivimos o trabajamos”

Síndrome del Edificio Enfermo



SOLUCIÓN
Buscamos mejorar las condiciones labora-
les de los empleados, entregando mejoras 
ambientales en los espacios de trabajo y 

atención de público.

Para esto utilizaremos las plantas como re-
curso reconocido, que ayuda a mejorar la 
productividad, baja los niveles de estrés, 
aumenta la calidad del aire y regula la 

temperatura.



Respaldo Científico 
Virginia I. Lohr de la Universidad Estatal de Washington,
estudiò sujetos al azar en un laboratorio de computación. Al agregar las plantas 
al lugar de trabajo, estos presentaron un mejor tiempo de reacción con menor 
estrés y por lo tanto mayor producividad.

Un estudio anterior del profesor Tove Tjeld de la Universidad 
Agrícola de Oslo, Noruega, descubrió una disminución en:

Destacado Psicólogo Organizacional Sir Cary Cooper. Realizó un 
estudio para examinar el impacto de la oficina y su medio 
ambiente físico en el bienestar de los empleados.

Las plantas reducen el estrés
Las personas expuestas a plantas en la oficina, se recuperaron del estrés más 
rápidamente en un ambiente lleno de ellas. Tesis “Los efectos psicológicos de 
las plantas en personas en la oficina”, del alumno de psicologia ambiental 
Helen Russell de la Universidad Surrey en el Reino Unido.
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